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Die Firma code/M, vertreten durch Frau Dipl, Soz-Päd. Sabine Clausen, ist seit 
Oktober 2008 als Moderatorin im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförde
rung für den Fachbereich Geschichts- und Kulturwissenschaften der Freien Uni
versität Berlin tätig. 

Das Projekt zur betrieblichen Gesundheitsförderung an der Freien Universität 
Berlin (FUndament Gesundheit) wurde ins Leben gerufen, um die Beschäftigten 
bei der Wahrnehmung ihrer Aufgaben zu unterstützen. Die Herausforderungen, 
die aus veränderten Arbeitsabläufen und einer Verdichtung von Arbeitsprozessen 
resultieren, zu bewältigen war und ist nur durch ein hohes Maß an Leistungsbe
reitschaft und Flexibilität der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter möglich. Ziel des 
Projektes ist es, dieses Engagement zu unterstützen, sei es durch Sportkurse, 
ergonomische Büromöbel, Führungskräftetrainings oder auch Seminare zur ge
sunden Ernährung. Finanzielle Unterstützung erfährt das Projekt am Fachbereich 
Gesch ichts- und Ku Itu rwissenschaften durch die Ba rmer- Ersatzkasse. 

Um eine hohe Qualität im Gesundheitsmanagement am Fachbereich zu garan
tieren , wurde Frau Clausen mit der Moderation der Projektgruppe betraut. Diese 
Aufgabe umfasst neben dem Entwickeln von Maßnahmen zur Förderung der 
Gesundheitspotentiale und Minderung der Gesundheitsgefährdungen auch die 
Präsentation der Ergebnisse der im Herbst 2008 durchgeführten Mitarbeiterbe
fragung zur Gesundheit. 

Die Zusammenarbeit mit Frau Clausen ist äußerst produktiv und angenehm. 
Frau Clausens Fachkenntnisse, Hinweise und Maßnahmenvorschläge auf dem 
Gebiet der Prävention sind umfassend und innovativ. 

http:www.fu-berlin.de
mailto:kanzler@fu-berlin.de


Frau (lausen wird das Projekt zunächst bis Frühjahr des Jahres 2010 betreuen. 
Für die konstruktive Kooperation mächte ich mich bereits jetzt bedanken und 
hoffe aufweiterhin gute Zusammenarbeit. 
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